UPUTE ZA UGRADNJU VINILNE PODNE
OBLOGE: LIJEPLJENJE CIJELOM POVRSINOM

NA PODLOGU

1. OPCE INFORMACIJE

Nepravilna ugradnja moze uzrokovati trajna ostecenja ili situacije
koje nisu pokrivene jamstvom. Prije ugradnje pazljivo procitajte
ove upute i pridrzavajte se opcih uvjeta za ugradnju, pravila
struke, vazecih europskih normi i preporuka stru¢nih udruzenja
koje se odnose na pripremu podloge i ugradnju podnih obloga.
Preporucujemo da lijepljenje podnih obloga izvode iskljucivo
profesionalni podopolagaci s odgovaraju¢im znanjem, alatom i
iskustvom, ukljucujuci sposobnost procjene prikladnosti podloge
i njezine stru¢ne pripreme. Ugradnja podne obloge spada u
zavrsne radove i treba zapoceti tek nakon zavrSetka svih grubih,
mokrih i prljavih radova u objektu.

2. NAMJENA

Vinilne podne obloge prikladne su za ugradnju u unutarnjim
stambenim i poslovnim prostorima. Namjena, klasa uporabe
i svojstva proizvoda navedeni su na ambalazi.

3. RUKOVANIE, SKLADISTENJE, KONTROLA |
AKLIMATIZACIJA PRIJE UGRADNIE

3.1 Kontrola materijala
Tijekom transporta i skladistenja pazljivo rukujte paketima kako
ne bi doslo do ostecenja podne obloge.

Nakon isporuke i prije ugradnje provjerite:

. odgovarajuci dekor — kupac ga mora potvrditi prije ugradnje;
naknadne reklamacije na odabrani dekor nakon ugradnje
nisu moguce
oznaku proizvodne serije
eventualna vidljiva oStecenja ili nedostatke na ambalazi,
proizvodima ili pojedinacnim daskama/plocama
je li isporucena dovoljna kolicina materijala, ukljucujuci
potrebnu rezervu za otpad pri rezanju.

Unato¢ pazljivim proizvodnim i kontrolnim postupcima,
skladistenju i transportu, povremeno moze doci do ostecenja ili
odstupanja u kvaliteti materijala. Podopolagac je odgovoran za
vizualnu kontrolu vinilnih dasaka/ploc¢a prije i tijekom ugradnje.

Prije ugradnje podopolaga& mora pregledati svaku dasku/
plocu i izdvojiti eventualno neodgovaraju¢e komade.
Dobavlja¢ je duzan zamijeniti neispravan materijal, ali ne snosi
troskove uklanjanja i ponovne ugradnje dasaka/ploéa koje su
ugradene unatoc vidljivom nedostatku.

Ako se tijekom ugradnje utvrdi greska, neprihvatljiv nedostatak
ili bilo kakva druga nesukladnost materijala, podopolagac¢ mora
odmah prekinuti radove i s kupcem i dobavljacem dogovoriti
najprikladnije rjesenje.

3.2 Priprema i aklimatizacija materijala

Prije ugradnje pakete vinilne podne obloge potrebno je
aklimatizirati najmanje 48 sati u prostoriji u kojoj ¢e se podna
obloga ugradivati.

Pakete polozZite vodoravno na ravnu, suhu, Cistu i zasjenjenu
povrsinu, dalje od zidova, radijatora, peci i drugih izvora topline
te od staklenih povrsina kroz koje bi podna obloga mogla biti
izlozena suncevoj toplini.

Prije pocetka aklimatizacije u prostoriji moraju biti osigurani
sljededi uvjeti:
. temperatura prostorije: 18-24 °C

relativna vlaznost zraka: 40-65 %

prozori moraju biti zasjenjeni

prostorija mora biti zatvorena, bez propuha i temeljito
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ocis¢ena
u prostoru ugradnje ne smiju se istodobno izvoditi drugi
radovi.

Navedeni uvjeti moraju se odrzavati bez znacajnih promjena
najmanje 48 sati prije ugradnje, tijekom cijele ugradnje
i najmanje 48 sati nakon njezina zavrSetka, odnosno do
potpunog stvrdnjavanja ljepila. Klimatski uvjeti u prostoru
trebaju ostati unutar navedenih preporucenih vrijednosti
tijekom cijelog razdoblja uporabe podne obloge.

Tijekom aklimatizacije slazite najvise pet paketa jedan na
drugi. Izmedu pojedinih slozenih paketa ostavite najmanje 10
cm prostora kako bi se omogucila bolja cirkulacija zraka i brza
aklimatizacija. Preporucujemo da dekorativna strana podne
obloge bude okrenuta prema gore.

Svi materijali koji se koriste pri ugradnji, ukljuc¢ujuci ljepilo, moraju
biti aklimatizirani.

Tijekom pripreme, aklimatizacije i same ugradnje prostorija mora
ostati zatvorena i zasticena od necistoca i neovlastenog ulaska.
Prozori moraju ostati zasjenjeni.

Pravilna aklimatizacija poveéava fleksibilnost proizvoda,
olaksava ugradnju i smanjuje rizik od pojave otvorenih spojeva.

4. PODNO GRIJANJE

Vinilne podne obloge prikladne su za ugradnju preko toplovodnog
podnog grijanja ugradenog u estrih.

Sustav grijanja mora biti ugraden u skladu s uputama proizvodaca
i najmanje 30 mm ispod povrsine estriha kako bi se osigurala
ravnomjerna raspodjela topline po cijeloj povrsini.

Prije ugradnje na grijani estrih potrebno je provesti cjelokupni
standardni protokol pokretanja sustava grijanja i susenja estriha.
Pogledajte i pridrzavajte se posebnih uputa za provodenje
protokola podnog grijanja.

Podno grijanje mora biti isklju¢eno najmanje 48 sati prije
ugradnje kako bi se podloga ohladila na 18-20 °C. Moze se
ponovno postupno ukljuciti najranije 48 sati nakon zavrSetka
ugradnje, odnosno kada se ljepilo potpuno stvrdne. Pri ponovnom
ukljucivanju temperaturu povecavajte postupno, najvise 3-5 °C
dnevno, dok se ne postigne Zeljena temperatura. Temperatura
povrsine poda nikada ne smije prijeci 27 °C.

Najvisa dopustena temperatura povrsine gotovog poda iznosi
27 °C. Najvise temperature poda obi¢no se pojavljuju ispod
tepiha, namjestaja i na drugim mjestima gdje je odvodenje
topline ograni¢eno. Ako objekt nije dovoljno toplinski izoliran
i temperatura poda od 27 °C ne osigurava zeljenu toplinsku
udobnost, potrebno je koristiti dodatni izvor grijanja, a ne
povecavati temperaturu poda.

4.1 Elektriéno podno grijanje

Vinilne podne obloge mogu se ugradivati preko elektricnog
podnog grijanja pod uvjetom da je grijaci element ugraden
najmanje 30 mm ispod povrsine estriha.

Najveca dopustena efektivna snaga sustava grijanja iznosi 60 W/
m?Z. Izmedu grijanog i negrijanog dijela poda mora biti izvedena
dilatacijska fuga.

Sustav mora regulirati i ogranic¢avati temperaturu tako da
najtopliji dio povrSine poda nikada ne prijede 27 °C. Sustav mora
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biti upravljan pametnim termostatom koji mjeri i temperaturu
zraka i temperaturu estriha. Cijeli sustav mora ugraditi kvalificirani
stru¢njak.

Ugradnja preko elektri¢cnih grija¢cih mreza postavljenih
neposredno ispod podne obloge nije dopustena i nije pokrivena
jamstvom proizvodaca.

5. RAZLIKE U BOJI | NIJANSI

Tijekom proizvodnje mogu se pojaviti manje razlike u nijansi
izmedu pojedinih dasaka/ploca. Takve razlike su uobicajene i ne
smatraju se nedostatkom proizvoda. Izmedu razli¢itih proizvodnih
serija razlike mogu biti izrazenije, stoga ne preporucujemo
mijesanje materijala iz razli¢itih serija u istoj prostoriji.

Za ujednaceniji izgled preporucujemo da se tijekom ugradnje
daske/ploée naizmjeniéno uzimaju iz najmanje tri razli¢ita
paketa iste proizvodne serije i medusobno mijesaju tijekom
polaganja.

6. DIMENZIJSKA STABILNOST | VIDLJIVOST SPOJEVA

Vidljivi spojevi karakteristi¢no su svojstvo vinilnih podnih obloga.
Na njihovu vidljivost najvise utjecu:
. temperatura prostorije i poda,
temperaturne promjene, uklju¢ujuci lokalno zagrijavanje
uslijed sunceva zracenja,
vrsta, kvaliteta, vlaznost i pripremljenost podloge,
vrsta koristenog ljepila,
preciznost ugradnje.

Vinilne podne obloge dimenzijski su stabilne pri umjerenim
temperaturnim promjenama, ali je vecina vinilnih proizvoda
osjetljiva na velike ili nagle promjene temperature.

6.1 Ugradnja u prostorima s velikim staklenim povrSinama

U prostorima koji su snazno izlozeni izravnoj suncevoj svjetlosti i
toplini, primjerice uz staklene stijene, ispod staklenih krovova ili
krovnih prozora, preporuc¢ujemo da se prije odabira podne obloge
i nacina ugradnje posavjetujete sa struc¢njakom.

U takvim prostorima preporucujemo svjetlije dekore i odgovarajudi
nacin ugradnje. Glavna zastitna mjera je vanjsko zasjenjenje. Ako
temperatura povrsine poda znatno prijede 30 °C, mogu nastati
trajne vidljive promjene na podnoj oblozi.

U prostorima izlozenima intenzivhom suncevu zrac¢enju
preporucujemo uporabu kvalitetnih namjenskih
dvokomponentnih PU ljepila ili ljepila na bazi MS polimera, u
skladu s preporukama proizvodaca ljepila.

Dugotrajna izloZzenost izravnoj suncevoj svjetlosti moze ubrzati
degradaciju uzrokovanu svjetlos¢u i dovesti do izrazenijih razlika
u boji izmedu vise i manje izlozenih dijelova poda.

7. PRIPREMA PODLOGE

Kvalitetna i pravilno pripremljena podloga klju¢na je za dobar
rezultat kod lijepljene LVT podne obloge. Neposredno prije
ugradnje podlogu temeljito ocistite i usisajte industrijskim
usisavacem.

Podloga mora biti:

. nosiva, stabilna i bez pukotina i ostecenja,
ravna i glatka, bez naglih visinskih prijelaza; najvece
dopusteno odstupanje 2-3 mm po duznom metru,
trajno suha i odgovarajuce upojna,

Yy

ALPOD

Cista, bez prasine, ostataka i drugih necistoca,
odgovarajuce toplinski i zvuéno izolirana te zasti¢ena od
vlage,

pravilno pripremljena na mjestima svih konstrukcijskih i
dilatacijskih fuga,

bez ostataka starih ljepila ili drugih tvari koje bi mogle
kemijski utjecati na ljepilo ili vinilnu podnu oblogu.

Najvecéa dopustena preostala vlaznost podloge:

Vrsta podloge Najveca dopustena

preostala vlaznost

Cementni estrih 2,0 % CM
Cementni estrih s podnim 1,8 % CM
grijanjem

Anhidritni estrih 0,5% CM
Anhidritni estrin s podnim 0,3% CM
grijanjem

Drvene podloge (OSB ploce, 7-9%

postojeci parket, iverica i sl.)

Ako podloga nije dovoljno ravna, glatka ili odgovarajuce upojna,
mora se izravnati odgovaraju¢om masom za izravnhavanje u
minimalnoj debljini od 3 mm ili sanirati na drugi stru¢an nacin.
Masa za izravhavanje mora biti odabrana i nanesena u skladu
s uputama i tehni¢kim listom proizvodaca. Osiguravanje
pouzdanog prianjanja mase za izravnavanje na podlogu jedan
je od kljuénih koraka pripreme podloge.

Neodgovarajuca podloga moze dovesti do preslikavanja neravnina
na povrsinu vinilne podne obloge, odljepljivanja, pojave mrlja,
razmaka ili drugih problema.

Vinilna podna obloga ne smije se ugradivati preko konstrukcijskih
dilatacijskih fuga, pomic¢nih fuga u podlozi niti na nestabilnu
podlogu.

Postojece podloge:

Meke podne obloge, ukljucujuc¢i tekstilne podne obloge,
mekane PVC podove, postojece vinilne podne obloge i sve
plivajuce polozene podne obloge, nisu odgovarajuca podloga i
moraju se u potpunosti ukloniti zajedno s ostacima starih ljepila.
Postojece keramicke plocice i podloge na bazi drva potrebno je
temeljito ocistiti, prema potrebi odmastiti i prebrusiti, a zatim
prekriti odgovaraju¢om masom za izravnavanje u minimalnoj
debljini od 3 mm. Postojece podloge moraju uvijek biti trajno
suhe, ¢vrste i stabilne. Prema potrebi treba koristiti odgovarajuci
temeljni premaz kako bi se osiguralo pravilno prianjanje mase za
izravnavanje na podlogu.

8. LIJEPLIJENJE

Najkasnije prije pocetka ugradnje podopolagac i narucitelj
moraju dogovoriti smjer polaganja, nacin izvedbe prijelaza,
dilatacijskih fuga i detalja, uzorak polaganja i druge zahtjeve
specificne za projekt.

U istoj prostoriji koristite podnu oblogu iz iste proizvodne serije.
Ako se na poledini podne obloge nalaze strelice ili druge oznake
smjera polaganja, sve daske/plo¢e moraju biti postavijene s

oznakama okrenutima u istom smjeru.

Koristite iskljucivo visokokvalitetno namjensko ljepilo prikladno
za LVT vinilne podne obloge za lijepljenje.
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U zahtjevnijim uvjetima, osobito kada postoji:
. rizik od ¢esce povrsinske vliage,

¢esto ili intenzivno mokro cis¢enje,

ocekivana izlozenost viSim temperaturama,
. visoka koncentrirana mehanicka opterecenja,
potrebno je koristiti specijalno ljepilo namijenjeno takvim
uvjetima.

Polaganje moze zapoceti uz ravnu referentnu liniju uz odabrani
zid, od sredine prostorije ili prema prethodno dogovorenom
planu. Kod polaganja u uzorku, osobito riblje kosti i chevrona,
prostoriju je potrebno unaprijed pazljivo izmjeriti, isplanirati
sve detalje te prije nanoSenja ljepila oznaciti pocetne tocke i
referentne linije.

Nanesite odgovarajucu koli¢inu ljepila. Odgovarajuc¢u nazubljenu
lopaticu i veli¢inu zuba odaberite prema uputama i tehnickom
listu proizvodaca ljepila, uzimajuci u obzir vrstu podne obloge i
podloge. Ne koristite istroSenu ili oSte¢enu lopaticu. Ljepilo mora
biti ravnomjerno naneseno po cijeloj povrsini.

Priradu s ljepilom pridrzavajte se uputa proizvodaca, ukljuc¢ujuci
propisano vrijeme odzracivanja kod disperzijskih ljepila i otvoreno
vrijeme. Ljepilo nanosite samo na povrsinu koja se moze obloziti
unutar navedenog otvorenog vremena, uzimajudi u obzir i uvjete
u prostoriji.

Svaku dasku/plo¢u precizno postavite i dobro pritisnite u ljepilo
po cijeloj povrsini. Dok je ljepilo jos svjeze, ugradenu povrsinu
temeljito izvaljajte u vise smjerova podnim valjkom tezine
najmanje 50 kg.

Do potpunog stvrdnjavanja ljepila pod ne izlazite hodanju ili
opterecenju, ne postavljajte namjestaj, ne Cistite ga niti ga na
drugi nacin opterecujte.

Do potpunog stvrdnjavanja ljepila, odnosno najmanje 48 sati

nakon zavrsetka ugradnje:

. ne mijenjajte temperaturu ni klimatske uvjete u prostoriji,
ne mijenjajte temperaturu podnog grijanja,
ne podizite sjenila i ne izlazite podnu oblogu izravnoj
suncevoj svjetlosti.

Za najbolji konacni rezultat precizna ugradnja samo je jedan
dio procesa. Podna obloga, podloga, prostorija i ljepilo moraju
biti pravilno pripremljeni i aklimatizirani prije ugradnje, a uvjeti
moraju ostati stabilni tijekom ugradnje i stvrdnjavanja ljepila.

9. NAKON UGRADNJE

Pravilna njega, ¢is¢enje i odrzavanje, zajedno s odgovaraju¢im
uvjetima u prostoru, znatno produljuju vijek trajanja vinilne podne
obloge i pomazu o¢uvati njezin izgled i svojstva.

Nakon ugradnje u prostoriji tijekom cijele godine odrzavajte
uobicajene uvjete za boravak. Idealna temperatura zraka je
18-24 °C, relativna vlaznost 40-65 %, a minimalna temperatura
poda 16 °C. Promjene temperature mogu uzrokovati pojavu
manjih razmaka izmedu vinilnih dasaka/ploéa.

9.1 Preventivne mjere zastite
Prevencija je uvijek bolja od naknadne sanacije.

Tijekom naknadnih zavrénih ili soboslikarskih radova zastitite
vinilnu podnu oblogu odgovarajuc¢im privremenim prekrivanjem.

Zastitite prostor od unosenja necistoca. Na ulazima postavite
kvalitetne otirace koji znatno smanjuju unosenje pijeska, vlage i
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necistoca te pomazu u sprjeCavanju ostecenja poda.

Prilikom pomicanja namjestaja, ku¢anskih uredaja i drugih teskih
predmeta podignite ih. Nemojte ih gurati niti vuéi po podu jer
mogu ostetiti podnu oblogu i ostaviti trajne tragove.

Na noge namjestaja postavite odgovarajuce filcane zastite i
osigurajte dovoljno veliku kontaktnu povrsinu u odnosu na
opterecenje. Prema potrebi ispod teSkog namjestaja ili predmeta
postavite podloske koje rasporeduju opterecenje na vecu
povrsinu.

Uredske stolice i slican namjestaj s kotaci¢ima moraju imati
mekane kotacice tipa W. Ako se koriste tvrdi plasti¢ni kotacici,
ispod stolica obavezno postavite odgovarajuce polikarbonatne
zastitne podloge. Zastitne podloge preporucujemo i na jace
opterec¢enim mjestima, ispod posuda za hranu i vodu za kuéne
ljubimce, u ulaznim prostorima gdje se odlazu mokra obuca i
kiSobrani te na sliénim mjestima.

Zastitite podnu oblogu od mehanickih ostecenja.
Nikada ne koristite abrazivna sredstva za ¢iS¢enje niti pribor koji
moze ostetiti povrsinu vinilne podne obloge.

Ne izlazite vinilnu podnu oblogu vrué¢im predmetima.

9.2 Izbjegavajte kontakt s agresivnim tvarima
Vinilne podne obloge ne izlazite agresivnim tvarima kao Sto su:
. jaka otapala (aceton, nitro razrjedivac i sl.),
jake kiseline i luzine,
izbjeljivaci, peroksid, boje za kosu i sli¢ni preparati,
izbjeljivaci na bazi klora i visoko koncentrirana dezinfekcijska
sredstva,
agresivna sredstva za Cis¢enje, amonijak i otopine natrijeva
hipoklorita,
asfalt, bitumen i odredeni plastifikatori,
guma i proizvodi od kaucuka,
i druge potencijalno agresivne tvari.

Svako prolijevanje odmah uklonite. Neke tvari mogu vrlo brzo
ostetiti vinil, dok druge mogu uzrokovati oste¢enje nakon
duljeg kontakta. Zahva¢eno mjesto nekoliko puta ocistite
mlakom vodom i neutralnim sredstvom za ciS¢enje.

Dugotrajan kontakt s gumom moze uzrokovati trajne promjene
boje vinilne podne obloge. Ne koristite otirate s gumenom
poledinom, gumene zastite za namjestaj, gumene kotacice
stolica ili sjedecih garnitura, gumenu obucu niti slicne predmete
koji ostaju u dugotrajnom kontaktu s podom. U autosalonima
ispod guma vozila postavite odgovarajuce zastitne ploce.

9.3 Ciséenje i odrzavanje

Nakon zavrsetka ugradnje i potpunog stvrdnjavanja ljepila
potrebno je obaviti po¢etno intenzivno ¢is¢enje poda. Prema
potrebi moze se koristiti strojno cis¢enje.

Za redovito Cis¢enje dovoljno je metenjem mekom cetkom ili
usisavanje odgovaraju¢im nastavkom za podove. Povremeno, u
pravilu jednom tjedno, pod prebrisite vlaznim mopom ili krpom
uz uporabu odgovarajuceg kvalitetnog sredstva za ¢is¢enje. Uvijek
se pridrzavajte uputa navedenih na sredstvima za ¢is¢enje i njegu.

Najceséi uzroci trajnih ostecenja povrsSine su pijesak i sitni
kamencici, neodgovarajuc¢e noge stolica, sjedecih garnitura i
namjestaja te utiskivanje, klizanje ili vucenje teskih predmeta po
podnoj oblozi. Prije vlaznog ili mokrog ¢is¢enja pod uvijek najprije
ocistite suhim postupkom. Tako se uklanjaju tvrde necistoce koje
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bi se inace mogle zadrzati u mopu ili krpi i izgrebati pod tijekom
cis¢enja.

Neka sredstva i pribor za ¢is¢enje mogu biti agresivni prema
vinilu, a ostec¢enja mogu postati vidljiva tek nakon dulje uporabe.
Ne preporuc¢ujemo uporabu univerzalnih niti takozvanih
,Cudotvornih” sredstava i uredaja za ¢is¢enje, ukljucujucéi parne
Cistace. Alpod vam moze ponuditi odgovarajuca kvalitetna

sredstva za Cis¢enje i savjetovati vas o njihovoj pravilnoj uporabi
i postupcima ciscenja.

Svako novo ili nepoznato sredstvo za Cis¢enje, tretman ili pribor
preporucujemo najprije isprobati na maloj, neupadljivoj povrsini
poda.

9.4 Zastita povrsine, popravci i zamjena dasaka/plo¢a
Postoje posebni proizvodi koji na povrsini vinila stvaraju dodatni
zastitni sloj i povecavaju otpornost na habanje. Zahtjevnije sustave
zastite trebaju nanositi profesionalci, dok jednostavniji proizvodi
mogu biti prikladni i za samostalnu primjenu krajnjih korisnika.
Ovi tretmani mogu promijeniti izvorni izgled i stupanj sjaja
podne obloge. Prije nanosenja povrsina vinila mora biti temeljito
ocCis¢ena odgovaraju¢im namjenskim sredstvima. Kvalitetni
zastitni premazi mogu ucinkovito produljiti vijek trajanja podne
obloge. Na jace optere¢enim mjestima zastitni premaz potrebno
je povremeno obnoviti. Prije obnove obi¢no je potrebno ukloniti
prethodni premaz, sto zbog njegova dobrog prianjanja moze biti
zahtjevan posao.

Odredena lokalna ostecenja i ogrebotine stru¢ni podopolagac
moze barem djelomic¢no sanirati. Kod vecih ostecenja Cesto
je moguca lokalna zamjena pojedinac¢nih dasaka/ploca. Zato
preporucujemo da sacuvate manju koli¢inu podne obloge koja
je ostala nakon prvotne ugradnje za eventualne buduce popravke.
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